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Uvod

Tento dokument je uréen pro instruktory lyengar jégy sdruiené v Ceské asociaci lyengar jogy. Obsahuje
navod na pouZiti elektronického indexu, ktery je nezbytny k evidenci pokracujici vyuky kazdého ucitele.
Stanovy asociace urcCuji, ze kazdy instruktor musi za rok absolvovat urcity pocet lekci pod vedenim
zkusenéjsich ucitel(l a elektronicky index by mél usnadnit evidenci tohoto pokracujiciho vzdélavani. Vénujte
prosim vypInéni indexu dostatecnou pozornost, informace v ném uvedené slouzi jako primarni podklad pro
kazdorocni obnoveni platnosti kvalifikace.

Pokud vam navod nebude pfipadat srozumitelny, obratte se prosim na mé (mailova adresa je
richard.lipka@gmail.com). Pokud nemuZete z néjakého vazného divodu své pokracujici vzdélavani naplnit,

obratte se na komisi pro vzdélavani.

Shromazdovana data

Pro potreby spravy dat v indexu jsou v DB ukladana nasledujici data:

e Jméno a pfijmeni
e  Kontaktni mail (ktery slouzi také jako primarni jméno pro prihlaseni, pokud si ho nezménite)
e Otisk hesla

S kazdym uZivatelem jsou pak spojeny zaznamy o aktivitach, tento zaznam obsahuje:

e  Zacatek a konec akce které se tyka

e Rocnik, ke kterému je akce pfitazena

e Pocet absolvovanych hodin vyuky

e  Popis akce (nejlépe misto konani a jméno ucitele, je mozné uvést dalsi libovolné podrobnosti)

K zadznamOm ma pristup vybor asociace a komise pro vzdélavani. PIné nahrazuje papirové indexy, které
byly pouzivany dosud. Zadné dalii idaje nejsou ukladany.
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Pouziti

Aplikace je dostupna online na adrese https://evidence.jogaiyengar.cz/. Kazdy instruktor by po registraci

do asociace mél obdrzet mailem jméno a heslo kterym se do aplikace mizete pfihlasit. Doporucuji ziskané
heslo ihned po obdrzeni mailu zménit, tak abyste méli jistotu, Ze jsou vase Udaje zabezpeceny (postup bude
uveden niZe). V aplikaci je mozné vytvaret, upravovat a mazat zaznamy o absolvované vyuce.

Po vstupu na stranky byste méli vidét pfihlasovaci obrazovku:

&feské asociace lyengar jogy - elektronicky index

Piihlaseni

UZivatelské jméno: | rili

Heslo :

Zapomenuté heslo

Prihlasit

Vitejte na strankdch pro evidenci navéivenych kurzd,
slouZicich pro ovéfeni splnéni podminek k udrZeni
kvalifikace instruktora Iyengar jogy

Do pole , UZivatelské jméno” vyplite své prihlasovaci jméno a heslo (vychozi jméno je mailovd adresa se
kterou jste se registrovali do asociace, heslo jste obdrzeli v mailu). Jméno a heslo mizZete pozdéji ménit.
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Po pfihlaseni se ihned dostanete na obrazovku ve které muizZete vkladat zaznamy:

&feské asociace lyengar jogy - elektronicky index

Odhlasit Profil
Vzdélavaci aktivity

Jana Lipkova - Ugitel, Ucitelé

Roénik (*): | --- wvyber --- v Datum (od): | 01.03.2020 i

Hodiny: (hh:mm nebo 0.0h} Datum (do): i
Ucitel,
mistao,
popis akce:

4
UloZit
Celkem hodin: 0:00 Hodiny za posledni rok: 0:00

Zde muizete vkladat zaznamy o jednotlivych absolvovanych vzdélavacich akcich. V horni menu se mzete
odhlasit nebo prepnout na spravu uzivatelského profilu (zde je pak mozné ménit jméno a heslo).

Ke kazdé vkladané akci je treba vybrat Rocnik do kterého ma byt zapoctena — seznam rocnik(i by mél
odpovidat dobé, kdy jste v asociaci registrovani. Pod ro¢nikem je pocet hodin Cistého ¢asu vyuky, které jste
v rdmci akce absolvovali. Lze je vyplnit jako Hodiny (20 bude chapano jako 20 hodin) nebo jako hodiny a
minuty (20:30 bude chapano jako 20 hodin a 30 minut). Dale je potieba zadat datum kdy akce zacala (Datum
(od)) a datum kdy akce skoncila (Datum (do)). Podminkou je aby Datum (do) bylo aZz po datu zacatku, jinak
by zdznam nemélo byt mozné vloZit. Datum je ve formatu d.m.r — tedy napt. 1.2.2020 nebo 01.02.2020.
Pokud si nejste jisti formatem, je mozné zobrazit kalendar (tlacitko napravo od data) ve kterém muzete
datum vybrat. Spravné vypinény zaznam tedy vypada napfr. takto:

Roénik (*): | 2019 '| Datum (ed): | 01.03.2019 i

Hodiny: 20 {hh:mm nebo 0.0h} Datum (do): | 01.05.2019 i

I

Déle je potreba vyplnit popis akce které jste se ucastnili. Uvadéjte nejlépe misto, kde se akce konala
(pfipadné stat, pokud jde o méné znamé misto) a jméno ucitele, ktery praxi ved|. Pokud jste se zaznamem
spokojeni, ulozte ho tlacitkem Ulozit.

Po uloZeni by se zaznam mél objevit v tabulce pod formularem:



Roénik {*): | 2019
Hodiny:
Uéitel,

misto,
popis akce:

Rocnik Zacatek
2019 01.03.2019

Celkem hodin: 20:00
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Konec
01.05.2019

v Datum (od): | 01.03.2019 EE]
:mm nebo 0.0h} Datum (do): EE
c)
Ulozit
Hodiny Ucitel, misto, popis akce
20:00 Brno, David Meloni F

Hodiny za posledni rok: 20:00

Zaznamy jsou v tabulce fazeny od nejnovéjsich (podle data zacdtku) k nejstarSim. Po vlozeni zaznamu se
formular vyprazdni a je mozné vkladat dalsi data.

Pokud se zaznam v tabulce neobjevi, mélo by se objevit chybové hlaseni s popisem chyby (napf. datum ma
Spatny format, hodiny nejsou zadany jako Cislo, neni vyplnén rocnik, ...).

Ve spodni ¢asti tabulky také vidite, kolik hodin vzdélavani jste celkové absolvovali a kolik jste jich absolvovali

v poslednim roce.

VSechny zaznamy je po vytvofeni mozZné upravit nebo smazat. Ktomu slouZi tlacitka na pravé strané

v tabulce:

Rocnik Zacatek

2019 20.06.2019
2019 09.05.2019
2019 01.04.2019
2019 01.032.2019

Celkem hodin: 80:00

Konec
22.06.2019

11.05.2019
032.04.2019
01.05.2019

Hodiny Uc&itel, misto, popis akce

30:00 Rapollano,Italie, Gabriella Giubilaro, & X
workhshop s filosofii
15:00 Brno, Jan Cerny & X
15:00 Florencie, Gabriella Giubilaro & %
20:00 Brno, David Meloni & %
Hodiny za posledni rok: 80:00
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Modra tuzka vas prepne do editacniho okna, Cerveny kfizek smaze zaznam. Mazani zaznamu vyZaduje
potvrzeni:

Jana Lipkova - Ugitel, Ucitelé

Rocnik Zacatek Konec Hodiny Ucitel, misto, popis akce
2019 01.03.2019 01.05.201% 20:00 Brno, David Meloni
Smazat Zrusit

Volbou Smazat provedete odstranéni zdznamu, volbou Zrusit ho ponechate v databazi.

Modra tuzka umozni editovat zaznam v editacni obrazovce:

Jana Lipkova - U&itel, UEitelé

Roénik {*): | 2019 v
Hodiny: | 20:00 (hh:mm nebo 0.0h}
Datum (od): | 01.03.2019 EE
Datum (do): | 01.05.2019 EE

Brno, David Meloni

U&itel, misto, popis akce:

UloZit Klonovat Smazat

Jsou zde vidét stejné kolonky jako v poli s vytvarenim zaznamu, mlzete upravit zarazeni do ro¢niku, pocet
hodin, pocatek a konec akce i jeji popis. Zaroven je mozné zaznam smazat (tlacitko Smazat) a Klonovat.

Klonovani duplikuje zdznam v databazi — tato volba je zde zejména pokud budete vkladat nékolik
podobnych akci, u kterych se méni jen datum a nic jiného.
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V pfipadé Ze chcete zménit své heslo, kliknéte v hornim menu na Profil:

Jana Lipkowva - Ugitel, UCitelé

Jméno (*): | Jana Lipkova
PFinlageni (=): | jali
Heslo (*):
Potvrdit heslo (*):

Email: | richard.lipka@gmail.com

* nutno vyplnit

UloZit

Zde byste mélividét své daje — jméno a prijmeni, mailovou adresu, se kterou jste registrovani a prihlasovaci
jméno. Kolonky pro heslo jsou prazdné — zde mizZete uvést nové heslo, které bude platné od okamziku
uloZeni. Ostatni Udaje neni mozné ménit.

Zapomenuté heslo neni mozné poslat mailem znovu, v DB je jen jeho otisk. Pokud heslo zapomenete,
kliknéte na Zapomenuté heslo na prihlasovaci obrazovce:

UZivatelské jméno: | jali

Heslo : . |

| Zapomenuté heslo|

Budete vyzvani k zadani uzivatelského jména:

UZivatelske jmeno:

Nové heslo
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Po jeho zadani kliknéte na Nové heslo a aplikace vam odesle ovérovaci mail na adresu se kterou jste
registrovani. V mailu najdete odkaz, na ktery musite kliknout a tim vygenerujete nové heslo, se kterym se
budete moct prihlasit. To mlzete ndsledné zménit vyse uvedenym postupem.



